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Indikation Apotheke von Vitasan direkt zum Patienten

ERNÄHRUNGSBERATUNG bei www.vitatest.de unter „Spezialgebiete /
Darmsanierung / Therapie“ für:
Fett, Eiweiß, Kohlenhydrate, Ballaststoffe,
Schonkost

VERDAUUNGS-SCHWÄCHE 

Gastrika Digestivum Hetterich –
Enziagil
Carmol
Amara
Sedovent
Citropent

Antacida Ballistol –
Alkala
Bullrichs Vital
Gelusil
Talcid
Kompensan
Maaloxan
Magaldrat
Rennie
Solugastril

Verdauungs-Enzyme „tierisch“ Kreon –
(i.d.R. magensaft-sensibel) Enzynorm

Cotazym
Euflat
Lipazym
Meteophyt
Nutrizym
Pangrol
Pankreatin
Panzynorm

Verdauungs-Enzyme „pflanzlich“ Nortase Similase (inkl. Laktase, Cellulase)
(magensaft-resistent) Harongan

Pankreatika Harungana madagascariensis
Eichornia crassipes
Okoubaka aubrevillei
Syzygium cumini

Cholagoga Hepatofalk Silymax (inkl. Curcuma, Silybium)
Infitract
Presselin Dyspeptikum
Schwöhepan
Uzara
Aristochol

Karminativa Enteroplant Eucarbon
Iberogast
VentriLoges
Yams

ABWEHR-SCHWÄCHE

Mikrobiologische Therapie

Probiotika Paidoflor Probiotikum-Vitasan (magensaft-resistent)
Omniflora

Bakterien Mutaflor
Colibiogen
Rephalysin
Symbioflor

Hefen Perenterol
Santax

Algen Chlorella, Spirulina Spirulina, Chlorella

Extrakte Bactisubtil –
Eugalan
Hylak
Imbak

Patienten-adaptierte Probiotika – Bifido-Lakto oral (Dünndarm)
– E.coli oral (Dickdarm)

Systemisch Echinacea Abwehrstark

Praxis-Info Therapeutika zur Darmsanierung
Diese Übersicht ergänzt unsere objektiven Therapie-Empfehlungen in den Stuhlbefunden durch eine Auswahl am Markt erhält-
licher Arzneimittel, aus der Sie die passenden rezeptieren oder bei Vitasan per Fax oder im Webshop bestellen können.
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ENTZÜNDUNG (DIARRHOE)

Pflanzlich Carbo medicinalis Antihistamin
Aplona Colostrum
Traxaton
Stullmaton
Tannalbin
Yams
Enzyme

Mineralisch Teknosal
Colina
Kaoprompt
Heilerde
Nanosilicea / Zeolith

Allopathisch Alergoval (Chromoglycin)
Asacolitin
Claversal
Pentasa
Salofalk
Azulfidine
ColoPleon
Dipentum
Azuperamid
Imodium
Loperamid

ANTIMYKOSE

Pflanzlich Myrrhinil Paracid (alle Pilze, kein Antimykogramm nötig)

Allopathisch Antimykotika gemäß Antimykogramm lokal und systemisch
(Nystatin / Lokal, Polyene, Imidazole)

ANTIBIOSE

Pflanzlich Umckaloabo Paracid z.B. bei Helicobacter, Durchfallerregern 
(auch Clostridien, hämolysierende E.coli, Klebsiella)

Allopathisch Wismut

ANTIPARASITOSE

Pflanzlich – Paracid (alle Protozoen)

Allopathisch Vermizym
Surfont
Vermox
Biltricide
Cesol
Yomesan
Helmex
Molevac
Pyrcon
Metronidazol
Simplotan

ANTIVIROSE Myrrhinil Teebaumöl
Colostrum Colostrum

Propolis

HISTAMINOSE Alergoval (Chromoglycin) Antihistamin

SEROTONIN-MANGEL – Antihistamin

Griffonia (5HTP)

DOPAMIN-MANGEL – Tyrosin

OBSTIPATION Flosa Eucarbon
Granamon
Metamucil
Mucofalk
Pascomucil
Bifiteral (Lactulose) 

METEORISMUS Absorber Eucarbon
Aegrosan
Ceolat
Dimeticon
Elugan
Espumisan
Kompensan
Lefax
SulfRedox
Heilerde 

AUSLEITUNG Heilerde Spirulina
Hefen (s.o.) Chlorella
Algen


